MASCARPONE - MANGO - CREME

Zutaten fiir 4 Portionen:

150g
250g
Ya

409
2cl
159
15ml
200g
200g

Zubereitung
Sahnejoghurt, Mascarpone, Zucker, Orangenlikdr und Vanillemark glatt
ruhren.

Joghurt (10% Fett)
Mascarpone

Vanilleschote(n),
ausgekratztes Mark

Zucker

Orangenlikor

Rohrzucker

Zitronensaft

FRUTINHA Mango Fruchtstiicke
FRUTINHA Mango Fruchtmark
Minze fur die Garnitur

Mango Fruchtstiicke mit Rohrzucker und Zitronensaft marinieren. 200g Mango
Fruchtmark, 2 EL Rohrzucker und 2,5dl Wasser in einen Mixer geben und

purieren.

Schichtweise in Glaser fiillen: Mangopuree, Mascarpone, Mango
Fruchtstlicke, Mascarpone. Mit Minze garnieren.
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