ACAI NA TIGELA MORANGO

Zutaten 4 Portionen

400g FRUTINHA Acaimark
200g FRUTINHA Erdbeermark
300ml Orangensaft

2-3 EL Honig

Frische Erdbeere zum garnieren

Zubereitung von Acai na tigela morango

4009 tiefgefrorenes Agcaimark zusammen mit 300ml Orangensaft und den
Honig in einen elektrischen Mixer geben und fir ca. 1 Minute verquirlen.
Anschliessend 200g Erdbeermark hinzugeben und noch einmal fir ca. 30
Sekunden mixen.

Anmerkung und Kochtipps fiir Agai na tigela morango

Das Sorbet frisch in einer Schale servieren und mit Erdbeerescheiben
garnieren. Dazu Knuspermusli servieren und ein super gesundes Power-
Sorbet ist fertig!

PS: Wenn Acai-Guarana anstatt Acai pur verwendet wird, kann der Honig
weggelassen werden.
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